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YUKSEK FREKANS

Yuksek Frekans, EDH (; endojen derin is1) Uretebilen alternatif bir akimdir.
Canli dokular (direngli ortam olarak galisan) aracilidiyla elektrik dolagiminin
ilkelerini kullanir ve sicakligi arttirir ve genellikle gergin kaslari serbest birakip
kan dolasimini artirdiklarindan agriyi azaltmak igin uygulanir.

RF DUO estetik amacgli yuksek frekansli bir
cihazdir

Lipoliz ve cilt sikilagmasi gibi sonuclar.

Yiksek frekansli (RF DUO ile 500kHz) akim derinin derinlerine nifuz ettikce,
doku molekdlleri titresim genigligini takip eden elektronlarla titresir ve
birbirlerine sirterek organik isi retirler. Bu i1sI sadece kas gevsemesi ve kan
dolagimini artirmak igin bag dokularini atonilestirmekle kalmaz, ayni zamanda
fibroblastlari simile eder ve cilt yenilenmesi ve lokal yad azalmasi igin
adipositlerin metabolizmasini degistirir.

Yiksek Dusuk

Frekans Frekans
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200 kHz'in Gzerindeki ylksek frekansta, elektrokimyasal reaksiyon veya
elektroliz olusturmaz ve kas kasilmasina veya agriya neden olacak sekilde
siniri uyaracak kadar gicli degildir. Son zamanlardaki estetik endUstrisi ortak
olarak yiiz icin 500kHz ve viicut icin 300~500kHz kullaniyor ve RF DUO hem
yUz hem de vicut bakimi icin 500kHZ'i seciyor.




ENDOJEN DERIN ISI

Vicut EDH ile isitildiginda viicut metabolizmasi ve kan dolasimi artar ve doku
fonksiyonu aktive olur. RF DUOQ ile tim vicut i1sisini yaklasik 0,5~1,5 °C'ye ve
yerel sicakhigi 42~45 °C'ye kadar yikseltebilirsiniz.
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Dermis tabakasinda kugtk hasarlarla kollajen tretimini artirin

Adiposit huicre canliiginin azaltiimasi (3 dakika boyunca 45 °C, %40)

Atiklarin bertaraf edilmesi amaciyla kan ve lenf dolasiminin arttiriimasi igin 4

BMR (bazal metabolizma hizi) her 0,5 °C'de %7 artar



MONOPOLAR
RET & CET

RET (Direngli Elektrik aktarimi)

Sap elektrotundan plakaya aktarilan
yuksek frekansli elektrik akimi dogrudan
govdeden gecger. Vicudun derinlerindeki
canli doku, direngli bir ortam gérevi gorur
ve sap ile plaka arasinda derin bir isi
uretir. Bu sayede, isinin cilt ylzeyine
ulasmasi zaman aldidi i¢in vicut igindeki
sicaklik kesinlikle cilt ylzeyinden daha
yuksek olacaktir.

CET (Kapasitif Elektrik Transferi)

CET elektrodu dielektrik gorevi goéren
yalitkan bir filmle kaplidir. Bu, RET derin
Isisina kiyasla cilt ylizeyine daha yakin
olan elektrot yakinindaki vicuttan aktif
elektron hareketi Uretir. Bu sayede
etkilenen dokularin ¢cogu dermis ve deri alti
tabakaya yakin olacak ve kirigikliklarin, cilt
sarkmalarinin, catlaklarin vb.
azaltilmasinda etkili olacaktir.




MONOPOLAR
RET & CET

Deri, en dista goriinen epidermis tabakasi, epidermisin hlicre dolasimina
katkida bulunan dermis tabakasi ve yagdan olusan ve viicut Isisini koruyan
deri alti tabakadan olusur. Bunlar arasinda dermisten gelen kolajen ve deri
alti tabakadan gelen fab lob ylzln ve vicudun egriligini belirler.

BU NEDENLE RF DUO gergek 1s1y1 dig
taraftan iletmek yerine derinlerden isi
uretiyor.

Epidermis tabakasi

Herhangi bir termal hasar olmaksizin
dayanilabilir sicaklik, néropsikolojik
olarak rahatlatici Dermis tabakasini
saglar. Uyarici metatez, cildin
sikilagsmasi ve gencglesmesine neden

olur.
Subcuta- S8 ANED EIRFE \Shay Deri alti tabakasi ve alti
neous U # j Hiicre metabolizmasini ve kas

gevsemesini hizlandirarak lipoliz, seldlit
azalmasi, egzersiz etkinliginin artmasi ve
yorgunlugun iyilesmesi saglanir




CIKIS SEVIYESI

Radyofrekans enerjisinin glicl, 1sitmanin baglatilacagi hizin belirlenmesinde
onemli bir 6zelliktir. Daha yulksek ¢ikis seviyesiyle belirli termal noktaya daha
hizli ulasabilirsiniz ancak ayni zamanda termal yaralanma riski de artar.

RF DUO, ideal ¢ikisi korumak ve tehlikeyi en aza indirmek igin yodunluk
seviyesini 10 dereceye (15~96 watt) boldi. Seviyeyi kademeli olarak en
dislkten en ylkseg@e yukseltebilir ve yeni baslayan musteri, sicakliga duyarli
cilt, kiigik veya ince katmanli tedavi alani gibi gesitli durumlarda bile isiyi
gi]g/enli bir sekilde iletebilirsiniz.
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RF DUO tedavisi RET 60 olarak ayarlandiginda

— Level5
yerel sicakhktaki (°C) A degisikligi, 10 dakika
""" Level 10 boyunca ¢ikis seviyesi 10 (Erkek / 33 yasinda /
BMI 24 / AC 92)
Intensity (Level) CET (Watt) RET (Waftt)
1 33 5
2 445 20
3 54 255
4 615 305
5 70 38
6 75 42
7 82 47
8 87 53
9 9l 56.3
10 9% 625




TERMAL _
DEDEKTOR

Lipolizde RF tedavisinin temel prensibi sudur:

1) igeride yeterli 1s1 olmall.
2) Digarida zararli 1s1 olmamalidir.

Adipositleri kaybetmek icin, adipoz dokuya 44~45 °C'de 15 dakika slreyle
derin 1s1 uygulanmalidir. Cilt sicakhgi iceriden 2~3 °C daha disik olmasina
ragmen bu, misterinin cildinin 15 dakika boyunca 40 °C'nin Uzerindeki ylksek
sicakliga dayanmasi gerektigi anlamina gelir. Elektrotun hareketine bagh
olarak 1sinin tekrarlanan vyerlerde birikebilecegi veya temas noktasinda

yogunlasabilecegi gbz 6nline alindiginda, _
kel
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RF DUO, bashgin ortasindaki sicakligi izler ve ekranda gergek zamanl olarak
goruntller ve g¢ikisi otomatik olarak dizenler. Sonug¢ olarak, hedef
sicakliktayken devreyi keserek asiri iIsinmayi ve kazara sicak noktalari énler.
Sicaklik hedefin altindaysa, istenen sicaklikta uzun sureli termal homojenlik
saglamak icin yeniden baslatin ve hedefe tekrar ulasana kadar bu bakimi
surdarin.



VUCUT BASLIGI

Yiksek frekansin cikisini belirleyen faktdrler, enerjinin kendisine ek olarak
elektrotun boyutunu da igerir. Ayni ¢ikis seviyesinde bile elektrotun ciltle temas
eden alani kazara kuguldiginde, gikis kiiglk bir alanda birleserek sicak
noktalar olusturabilir ve ciltte hasara neden olabilir.

- Guvenlik  agisindan

alanin  sekline ve
boyutuna uygun
elektrotu segcin.

RF DUO'nun farkli boyutlarda basliklari bulunmaktadir. Bashdin uygun
sekilde baglanmasiyla tedavi alanina miukemmel uyum sagdlar. Ciltle tam
temas, yiz gibi kiclik, kemikli ve oldukca kavisli alanlarda bile sicak nokta
yaralanmalarini azaltir!

RET 60,40 @ CET 80,60,40,20 ©




Hafif ve Ergonomik Baslik

Radyoterapi etkili ve invaziv olmayan bir tedavidir ancak ayni zamanda zaman
ve enerji gerektirir. Estetisyen, problemli bélgenin blylkligine gére en az 20
ila 60 dakika boyunca surekli masaj yapmali ve musteriyi termal hasardan
korumak igin sap surekli hareket etmelidir.

Bu yuzden Basl§i tasarlamak icin elimizden
geleni yaptik
Estetisyenlerin emegini en aza indirmek igin.

Hafif oldugundan, 60 dakika boyunca
tedavi alanina her zaman esit sekilde
masaj yapabilirsiniz. Ayrica cesitli
sekillerde kolayca kavranabilen
ergonomik tasarimi, estetik uzmaninin
cilde tam temas i¢in harcadigi eforu en
aza indiriyor.

Kolay tutus
Hafif agirlik



KARIN OBEZITESI ICIN
NEDEN RF DUO

insan viicudundaki yag dagiimaz

derinin hemen altinda ama ayni zamanda daha derinde. A
tipik 6rnek i¢ organ yagidir ve

diger vicut kisimlarindan farkl olarak karin

cevre blyuk olcude etkilenir

visseral yaglarin yani sira

deri alti yag. \

Visseral yaglanma énemli bir endise kaynagidir
kadinlar kadar erkekler de ¢cok

zayif insanlar icin de yaygindir. O bir

modern ¢agin kacinilmaz sorunu

asir derecede aktif olmayan insanlar
alimlariyla karsilastinimigtir.

Ayrica deri alti yagindan farkl olarak 4
nispeten sig bir bélgede yer alan
konumu ve cesitli yollarla kaldirilabilir

prosedurlerin kaldiriimasi neredeyse imkansizdir. &
Ic organlardaki yaglarin ameliyatla ya da ilaglarla alinmasi. B\\\
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Yalnizca dogal yag kaybi i¢ organ yagini
azaltabilir, bu nedenle

RF DUO, metabolizmayi iyilestirdigi igin en iyi
¢ozumdur.

Saglikl sindirime yardimci olur ve surekli egzersizi
destekler.




SELULIT iCIN
NEDEN RF DUO

Seliilit sadece “YAGLAR” degildir, yagdlarin dagilimindan ve gevresindeki
yapidan kaynaklanir. Yag dokulari blyudyup kan ve lenf dolagimini bozdukga
o6dem olusur ve fibroz septer sertlesir. Sonugta cilt 6édem ve yag dokusu
nedeniyle genislerken, fibréz septuma bagli bazi alanlar daralarak cilt
yuzeyinin inigli ¢cikish hale gelmesine neden olur.

L SeViye 0 i 5 N Seviye]
) \ Baskliyla
Cukurlasma bile yok Cukurlasma
yalnizca baskiyla
ortaya cikiyor

Bacakta adirlik, uyusukluk ve sogukluk hissi olugur.
Yogun bir sekilde birlestiginden dolayi bir cukuru

Usiime hissi ve agri olabilir
utmak

Seviye 2 Seviye 3
Gamzeli gosteriler Yatma
ayakta durma pozisyonu pozisyonunda bile
cukurlasma
goriliyor

Yani selllit cilt yizeyine yakin yaglardan kaynaklanan bir sorun gibi gériinse
de aslinda noduli ylzeyden en i¢ kisma kadar dolduran tim yaglar ve
dolasim bozuklugu etkendir.

RF DUQO, EDH ile yag dokularini azaltir, vicut
hattini sikilastirir

Kollajen rejenerasyonunu aktive ederek ve
onleyerek

Dolasimi tesvik ederek 6dem ve fibrozis.
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BEFORE & AFTER
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Base Line m) After 5 Sessions (cm)
104.3 101.8
1015 975
971 935

Normal diyet ve aktiviteyi surdurerek haftada 5
seans tedavi edildi.

Vucut hattinin sekillendiriimesinden memnun
oldugu ve sindirim konusunda rahat hissettigi
bildirildi.



BEFORE & AFTER

Base Line m) After 5 Sessions (cm)
99.8 96.0
100.6 994
1095 108.5

Base Line «m) After 2 Sessions (cm)

571 55.6



BEFORE & AFTER

Base Line «m) After 2 Sessions (cm)

15 10

Haftada 2 seans karin bolgesine tedavi
uyguladiktan sonra spor salonuna gittim.

Isinma seklinde tedaviden memnun olduklari
bildirildi. Normal beslenmeyi surddrdugunu ve
midesinin ¢ok aktif oldugunu hissettigini bildirdi.
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